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日期：2026年8月27日
文號：BL-SFLT-260827-02
函
	受文者：各扶輪社社長、秘書暨扶輪社

	各分區助理總監、副助理總監、分區副秘書

	

	副  本：總監當選人
	黃皎烈DGE Patrick

	總監提名人
	陳志清DGN Sid

	指定總監提名人
	黃俊雄DGND Andrew

	地區秘書長
	林志豪DS Jacky

	地區財務長
	呂錦雪PP Irene

	地區法務長
	曹志仁PP Lawrence

	特別服務計畫主委
	邱華傑PP Jace

	惜食計畫推廣副主委
	簡明珊PP Sandy


主  旨：函請各社參與2026-27年度惜食行動計畫【讓剩食變盛食｜讓關懷走進社區】。
說  明：
一、惜食行動計畫著重「愛惜食材」降低食物被浪費，不僅是一項社會愛心關懷活動，更是一項珍惜資源、保護地球的環保行動，Save Food Love Taiwan，已長期列入年度服務計畫、多次舉辦共餐活動，今年度亦誠摯邀請各社一同響應。
[bookmark: _Hlk109583316]二、計畫要點：1.募集食材、2.社友送餐、3.移動例會×廚房志工、4.寒冬送暖老人共餐
三、「社友送餐」服務登記說明：
1.欲安排送餐服務，請先查詢26-27年度送餐服務時間表，確認仍可登記日期。連結：https://tinyurl.com/5xzdkuuy
2.惜食台灣行動協會(惜食廚房)地址：新北市板橋區莊敬路31號(江子翠3號出口步行5分鐘)
3.建議送餐流程：※每次送餐建議至少兩人，需準備一輛車較為方便
	10:40
	抵達惜食廚房
	10:50
	領取便當送餐指定地點

	11:50
	完成送餐(送返保溫袋)
	12:10
	返回惜食廚房完成送


四、移動例會×廚房志工登記說明：
茲鼓勵各社安排移動例會至惜食廚房，上午9:30前抵達，可參與備餐工作(切菜、裝便當等)，並與志工媽媽們交流。推廣惜食、認識協會並捐贈該次例會餐費支持此計畫。請事先與惜食台灣行動協會秘書聯繫登記，以便保留場地並安排講師。Tel：0938-213-288、E-mail：savefood31@gmail.com
五、2026年地區惜食共餐活動【讓剩食變盛食｜讓關懷走進社區】相關資訊：
1.舉辦時間、地點如下：
時  間：2026年12月15日(星期二) 10:00 ~ 14:30
地  點：臺北市大同區公所-行政中心
2.活動內容：
(1)節目表演/互動遊戲 (2)發放物資或節慶禮盒 (3)共餐活動 (4)義剪/義診
3.報名及匯款方式：
(1)惜食共餐費用：擔任主辦社，贊助15,000元
(2)請於2026年10月16日(星期五)前完成匯款並填寫繳款明細，連結：https://reurl.cc/nxD9l1
(3)匯款資訊：
銀行：合作金庫銀行 北士林分行 (銀行代號：006)
帳號：5089-872-902120
戶名：台北關渡扶輪社
※匯款請備註「○○惜食共餐」即可，避免留言過長存摺無法完整顯示
六、地區獎勵：依摘星獎勵辦法
第3-07項惜食服務-
a.惜食共餐擔任主辦社1.5萬元，獎勵6☆
b.社員參與惜食廚房送餐服務，一周(5天)，獎勵10☆、兩周(10天)，獎勵20☆
c.移動例會×廚房志工，將餐費捐贈予惜食協會，獎勵5☆
d.食材捐贈，獎勵5☆
e.贊助惜食便當2.5萬元，獎勵10☆、5萬元，獎勵20☆
第3-20項a.社友參加地區服務活動，1人次得1☆
d.邀請地區服務項目委員會委員到社宣導，獎勵3☆
七、如有相關疑問，請洽詢惜食計畫推廣相關人員：
主委–趙翌姍IPP Shan (關渡社)，電話：0901-403-134
副主委–簡明珊PP Sandy (大直社)，電話：0953-259-957
八、謹此函知，敬請查照。
											地區總監			林碧堂DG Boger
											地區服務計畫主委	謝秀瑩PP Archi
											惜食計畫推廣主委	趙翌姍IPP Shan
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