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114.07.01~115.06.30年度工作報告 

一、地區學習研討會：  

一共舉辦 11場實體及線上研討會，強化團隊、提高組織效能。 

(1)地區團隊學習研討會(Pre-DTLS)：2024/11/14，庭園會館。 

(2)獎助金管理研討會（GMS，Global Grant認證）：2025/1/5，臺大綜合教學館。 

(3)社長當選人訓練研討會(PETS)：2025/3/22、23（二天一夜），南方莊園。 

(4)地區團隊訓練研討會 (DTTS)：2025/3/22，南方莊園。 

(5)地區訓練講習會（DTA）：2025/5/3，集思台大會議中心。 

(6)全球獎助金 DRFC第一次工作坊: 2025/7/14，地區辦公室。 

(7)全球獎助金 DRFC第二次工作坊: 2025/8/12，PDG Sara辦公室。 

(8)九地帶社員發展研習會議: 2025/8/25，晶華酒店。 

(9)地區有活力的社工作研討會(DVCW) ：2025/8/31，政大公企中心。 

(10)第 93期扶輪領導學院(RLI) ：2026/2/7-2/8，台北市進出口公會。 

(11)扶輪巨額推廣線上研習會：2026/2/11，線上舉辦。 

二、地區行政管理 

2.1社長秘書聯席會（共 6場） 

(1)每雙月(某週四)下午於政大公企中心舉辦 

(2)邀請地區各計畫主委分享該委員會專案重點。 

(3)提供獎勵出席誘因，鼓勵各分區領導人、各社社長及秘書積極參加該會議。 

(4)邀請地區職委員、社長、秘書及眷聯會執委員舉辦感恩餐會（預計 6/29舉辦，新

店靚點）。 

2.2執秘會議（共 6場） 

(1)每雙月(某週一)下午於台北市商業總會舉辦。 

(2)邀請地區各計畫主委分享該委員會專案重點。 

(3)透過各社執秘出席參與，即時傳達 RI 總社、地區及分區各項目標，鼓勵各社交

流學習，成為各社達成 RI及地區目標的最佳幫手。 

2.3召開分區領導人聯誼會議 5次。 

2.4地區辦事處管理委員會會議 4次 

2.5地區理、監事會議 4次 

2.6分區聯合例會：各分區以上、下半年度各舉辦一次分區聯合例會為主。 

2.7 規劃總監月報，規劃設置專案委員會，蒐集地區各項活動資訊、總監行程及各社精

采活動，每月 5號出刊，並隨附製作電子書專檔於 3521地區官網刊佈。 

2.8 委由地區官網製作專案團隊，重新架構官網結構，並將本屆各項公文及相關活動及

參考資訊於網上佈達，活化地區使用深度。 

2.9 透過短影音製作專業團隊，親臨各大重點活動現場，駐點採訪及進行專訪安排。同

時將地區活動成果結合 Line 社群及臉書粉絲專頁，鼓勵地區刊佈精彩之分區及各社

活動。 

三、地區社員成長： 

3.1地區社員成長總目標為 150位，鼓勵各社訂定高目標招募社員成長 

社員人數現況（2025年 7月 1日~2026年 3月 20日止）：本地區目前共 2,406名社友，

較 2025年 7月 1日 2282名社友，淨成長 124人。 

3.2 新社擴展：本地區共分為 12 個分區，總計 67 個社，本年度新增台北電影人扶輪社

（輔導社:長跑社）、台北華山論見衛星扶輪社（輔導社：華山社） 

3.3鼓勵社員成長 
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(1)為鼓勵社友入社，針對新入社社友，總監特別致贈:年度領帶/絲巾、徽章、歡迎

卡片、詩棉絮語日記手帳、「漫談扶輪」漫畫、中華扶輪教育基金會簡介、扶輪

武功秘笈(中華扶輪教育基金會發行)等 7項好禮。 

(2)社員成長伯樂獎： 

本年度地區社員委員會為鼓勵暨表揚年度引薦新社員者，於社長秘書聯席會頒發

「伯樂獎｣。於會中針對地區伯樂獎(介紹 2位、3位、5位以上者)，頒發藍鑽、紅

鑽及純金徽章。截至 2026年 3月 31日為止，共頒發 100位「伯樂獎｣得主，獲獎

人共介紹 250位新社友。 

(3)地區社友零流失獎：安排每次在社秘會中頒贈獎金表揚，每次獎金 2,000 元，可

重複領獎。 

(4)年會表揚地區社友淨成長總人數前 3 名的社、社友淨成長率前 3 名的社，社友推

薦社友總人數前 3名。 

(5)鼓勵新創社，地區除獎勵創社基金，年會新社上台介紹並表揚創社社長，新社顧

問及褓母社社長。 

(6)2026年 3月 31日止，有淨成長的社計 37社，佔 55% 。 

(7)舉辦扶輪特務召集令活動: 2025/12/2 ，SMEXY音樂餐廳。 

四、地區公共形象： 

4.1委由地區公共形象主委特別設計「One Team One Mission」作為地區年度口號及團結

行善的動作呈現。 

4.2拍攝地區的各項服務計畫宣傳影片並於每場總監公式訪問時依序播放。 

4.3 12地區「盲人環台為公益而跑活動」，蒐錄整理本地區 12個分區的服務計畫及公益

捐獻金額，將公益捐助成果陳列於台北田徑場 4樓貴賓室。 

4.4 鼓勵各社社友踴躍紀錄各社的重點服務及聯誼活動，參與「地區扶輪印象攝影比賽」

暨台灣扶輪「2026 People of Action 攝影暨短影音比賽」。 

4.5 鼓勵各社友的服務計畫與政府、非營利機構、企業合作，以夥伴關係擴大扶輪的影

響力。 

4.6 透過更新地區官網、Line 社群及臉書粉絲專頁，建立地區良好之專業形象，同時善

用媒體影音宣導，與新聞媒體聯合露出以鼓勵社友善行，符合時代趨勢。 

4.7 建請各分區及各社，踴躍拍攝服務宣傳影片及精彩照片並於地區年會及世界年會中

播放。 

五、地區服務計畫 

(一)職業服務委員會 

1.地區職業成就表揚大會 暨台北圓山、同星、關渡社聯合例會，嘉獎肯定辛勞的急

診室護理人員：2025/10/1，台北福華大飯店。 

2.地區職業參訪：2026/3/6，上午參訪旭富製藥公司、下午參訪逢泰冷鏈公司。 

3.完善地區「3521 職業服務平台」:讓社友們登錄自己的職業和專長，並透過平台的

搜尋功能達成目標，目前職業服務平台已開通超過 450位社友，並完成近 80筆的

登錄。 

(二)國際服務委員會 

1.RI社長參訪台灣，由 12地區總監聯合接待並設歡迎晚宴：2025/9/16，台北漢來大

飯店。 

2.日、韓嘉賓參與瑞安社 GG 案「逆風少年期中發表與共同揭牌」儀式:2025/10/26

逆風樓咖啡館。 

3.與韓國 3630地區 PDG 李鐘烈會晤交流:2025/10/28，君悅飯店。 

4.日本 2660地區訪台與本地區交流研修協議事項：2025/11/13，地區辦公室。 

5.2025 扶輪社年度研習会(Genting Highlands Rotary Institute)：2025/11/28-11/30，馬

來西亞雲頂高原。 



 3 

6.因應 2026台北國際年會，規劃一系列暖身及相關工作內容，包括: 

7.各社踴躍響應註冊，共有 45 個社完成百分百註冊，總監還特別到各社頒贈感謝狀

及徽章給社長，同時為感謝各社 IPP 協助推廣註冊，也特別致贈 RI 領帶/ 絲巾及

日記手帳。 

8.「盲人環台為公益而跑」：2025/12/17-2026/1/11，環島。 

9.國際年會大會期間，地區募集近 500位志工參與志願服務：2026/6/11-2026/6/17。 

10.「根除小兒麻痺台灣縱騎」：2026/6/7-2026/6/13，義大皇家酒店集合後騎至台北

流行音樂中心。 

11.「根除小兒麻痺 3K&12.5K 路跑」：2026/6/13，由總統府廣場凱達格蘭大道起跑。 

12.「國際姊妹社之夜」：結合 3521、3522、3523 三個地區共同主辦： 2026/6/16，

台北漢來大飯店。 

(三)社區服務委員會：  

1.舉辦第一屆亞洲輪椅壘球錦標賽：2025/8/23-8/24，龍岡大操場，強調運動平權、

推廣身障運動。 

2.不留餘蒂淨街服務及免費贈送「隨身菸蒂盒」，一年推廣六次。 

3.地區捐血活動：自 2025/9/14 起，3.6.9.12 月的第二周日舉辦，一連舉辦 4 場，捐

血已逾萬袋。 

4.地區淨灘日：2025/9/20，八里挖子尾海灘。 

5.地區扶輪日暨龍舟聯誼賽：2025/9/27 ，大佳河濱公園。 

6.地區生命橋樑助學計畫開幕式：2025/11/2 ，集思北科大會議中心。 

7.「共好成家 放心育兒」幸福樂生野餐嘉年華：2025/11/2 ，客家文化主題公園。 

8.「肝腎要緊」腎臟病及肝功能防治宣導服務計畫：2025/11/9 ，苗栗後龍水尾里活

動中心。 

9.蛇年捨我騎誰自行車公益環島暨城鄉交流計畫：2025/11/15-11/23。 

10.媒體識讀與假新聞辨識研討會：2025/11/29，集思北科大會議中心。 

11.兒童交通安全&聽力安全計畫：2025/12/6，台北花博。 

12.地區“喜樂點燈，歯愛閃耀 ” 活動，以 “環保，關懷，共好 ”為活動核心，

2025/12/13，中崙高中。 

13.地區惜食計畫：2025/7/1 起啟動各社送餐服務，2025/12/19 邀請獨居長者惜食共

餐(大同區戶政事務所)。 

總監親自參與地區惜食送餐計畫：2026/3/5，板橋惜食廚房。 

14.地區盲人環台為公益而跑暨長明賞超馬盃競賽 

地區盲人環台為公益而跑:2025/12/27:南門國中開幕式起跑，歷經 16 天環台至

2026/1/11台北田徑場舉行閉幕式 

長明賞超馬盃競賽 2026/1/11同日舉行，台北田徑場 

15.生命橋樑助學計畫聯合服務結業式：2026/3/28 ，集思北科大會議中心。 

16.地區反毒宣導舞蹈活動：2026/4/29 ，開南大學。 

(四)青少年服務委員會：支持現有的扶少團、扶青社。 

扶青社：  

3521 地區扶青社人數共 160 位(統計到 3/27 為止)，社數 12 社，包含: 北安(於

2026/2/26 正式復社)、陽明、圓山、芝山、雙溪、沐新、中原、首都、華朋、劍潭、

瑞安、瑞橋扶青社。 

1.扶青地區團隊研習營，2025/2/15-16，新竹馬武督渡假村。 

2.扶青地區社長當選人研習會，2025/3/29，地區辦公室。 

3.扶青地區講習會，2025/5/4，小樹屋大葉桉館。 

4.地區扶青社聯合公式訪問，2025/8/2，新北市板橋區農會。 

5.扶青地區社生活營，2025/10/18-19，新竹露窩露營區。 

6.舉辦地區青年領袖營 RYLA，2025/11/8， 富邦國際會議中心。 
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7.舉辦國際青年成年禮 2025/12/13，台北孔廟。 

8.國際青少年交換計畫（RYE）Outbound 13位, Inbound 13位。 

9.扶青地區歲末聯歡活動，2026/1/10，典空間。 

10.扶青地區台日交流活動，2026/2/27-2/28，日本橫濱。 

11.全國扶青大會，2026/3/7-8，台北西門。 

12.地區第九屆扶青年會，2026/5/16 ，華江高中國際會議廳。 

13.亞太扶青會議(APRRC)，2026/5/21-24，泰國清邁，參與人數 27位。 

扶少團：  

日本 2660 地區訪台與本地區交流研修協議事項，針對 2026 日本扶少團來訪籌備作

業進行討論：2025/11/13，地區辦公室。 

六、地區扶輪基金： 

至 2026/4/15，年度捐款總額：US$ 677,098 

6.1冠名基金捐獻人：2位 

6.2鉅額捐獻（捐獻 US$10,000↗或本年度累計達成）：38位 

6.3保羅哈里斯會（PHS-每年 US$1,000連續十年）：5位 

6.4保羅哈里斯之友（PHF）：162位 

6.5永久基金 US$1,000↗：58位 

6.6百分百扶輪基金捐獻社 （100% Foundation Giving Club）：33社 

6.7每一扶輪社員每年捐獻社（EREY）：33社 

6.8每社捐款中指定 USD1,500作為 End Polio：24社。 

6.9 本年度冠名捐獻、扶輪基金巨額及累計巨額捐獻者，總監特別贈送地區高粱紀念酒

以資鼓勵。 

七、地區聯誼： 

鼓勵社友邀請朋友參加聯誼活動，以引進新社友： 

7.1.地區扶輪聯誼家庭日: 2025/7/30，台北大巨蛋。 

7.2地區龍舟聯誼賽暨親子扶輪日: 2025/9/16 ，台北大佳河濱公園。 

7.3地區親山健行: 2025/10/18 ，台北象山。 

7.4地區高爾夫球賽因雨取消改餐敘聯誼: 2025/10/20 ，長庚球場。 

7.5地區藝術日: 2025/10/24，台北世貿中心展覽大樓。 

7.6 地區郵輪鐵道之旅:2025/11/1，參觀子母隧道、扇形調車場、薩克斯風觀光工廠、后

豐鐵馬自行車道騎行。 

7.7蛇年捨我騎誰自行車公益環島暨城鄉交流計畫：2025/11/15-11/23。 

7.8地區合唱團公益慈善演出: 2025/11/26，和信治癌中心醫院。 

7.9「3521 地區扶輪印象暨台灣扶輪 2026 People of Action」攝影暨短影音比賽：

2025/12/10-7.11 2026/2/15，分成攝影組及影音組競賽。 

7.10地區保齡球聯誼錦標賽:2025/12/20，新喬福保齡球館。 

7.11地區羽球公開賽:2026/1/24，百齡高中。 

八、地區眷屬聯誼會 

地區眷屬聯誼會在「Miss 龐德泰勒絲 Boundless 團隊」協力合作下，月例會共舉辦 5

次:2025/8/29、 10/24、12/19、2026/3/27及 5/22; 同時舉辦音樂班、電影班、閱讀班、陶

笛班 4個小班，聯繫社友及寶尊眷感情。 

九、地區年會： 

9.1舉辦 2026年地區年會並鼓勵社員參與；2026/4/18。 

9.2年會提案、提案審查、提案表決以通訊方式為之。 

十、急難救助 

地區急難救助委員會今年年度工作達成： 
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10.1 嘉南豪雨水患救助: 2025/8/1-8/5 前往台南勘災及 2025/8/5 嘉義災區發放慰問金，協

助受災家庭、運送物資帆布，本地區並聯合 D 3470圤子扶輪社等多社共同跨區出力

協助救災，共 125萬。 

10.2花蓮急難救助:2025/ 10 /11馬太鞍溪災區實勘、關懷罹難家庭、發放慰問金 19戶，

共 19萬。 

10.3參與 D3490花蓮光復鄉的災後重建 80萬(全台 12地區聯合社服) 

10.4 2025/10緬甸大地震:幫助緬甸受災戶的子弟在台灣學生 13位，共 46,475元以上 1~3

支出共 229萬 

總結： 

2025年度整體救助募款成果:總募款金額達 286萬；支出 229萬，餘 57萬。現存於地區

專戶專款專用帳號。移交下年度急難救助使用。 


